
 บททีÉ ๑ 

บทนํา 

 

๑. ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

 ชีวิตในสังสารวัฏ เป็นชีวิตทีÉ เสีÉยงภัยมาก เพราะเมืÉอเราเกิดมาแล้ว หากอยู่ใน

สิÉงแวดล้อมทีÉไมเ่อื Êออํานวยตอ่การสร้างความดี เราอาจจะพลาดพลั Êงไปทําบาปอกุศล เพราะขาด

กลัยาณมิตรคอยชี Êแนะ หนทางแห่งการสร้างความดี เมืÉอละโลกไป แรงกรรมทีÉเรากระทําไว้ย่อมจะ

สง่ผลให้เรามีโอกาสไปเกิดในอบายภมิูได้มากอบายภมิู เป็นสถานทีÉสถิตของชีวิตหลงัความตาย

ของปรโลกฝ่ายทคุติ เป็นดินแดนทีÉปราศจาก ความสขุ และเต็มไปด้วยความทุกข์ทรมาน ทั Êงจาก

ความร้อนของไฟนรก และจากการทรมานของ นายนิรยบาล ทีÉมีวิธีการลงโทษหลากหลายไม่ซํ Êา

รูปแบบ ทําให้สตัว์นรกได้รับความเจ็บปวดทกุข์ทรมานสดุจะบรรยาย  

 ชาวโลกทั ÊงหลายเมืÉอมีชีวิตอยู่ ไมป่ระกอบกศุลกรรม ทําแตอ่กศุลกรรมเป็นประจํา ครั Êน

เมืÉอใกล้จะละโลก ภาพไมด่ีทีÉตนได้กระทําไว้มาปรากฏให้เห็น ทําให้จิตของเขาเศร้าหมอง เมืÉอละ

จากอตัภาพมนษุย์ ย่อมไปเกิดในอบายภมิู ดงัทีÉพระสมัมาสมัพุทธเจ้าตรัสไว้ใน พาลบัณฑิตสตูร

วา่๑๑ “ ดกู่อนภิกษุทั Êงหลาย คนพาลนัÉนแล ประพฤติทจุริตทางกาย ทางวาจา ทางใจแล้ว เมืÉอแตก

กาย ทําลายขนัธ์ ตายไปย่อมเข้าถึงอบาย ทคุติ วินิบาต นรก” 

 จากพทุธภาษิตนี Ê แสดงให้เห็นถึงการกระทําความชัÉวของมนุษย์ ทั Êงทางกาย วาจา ใจ 

มีผลตอ่การไปสูอ่บายภมิู ๔ คํา กลา่วคือ อบาย ทคุติ วินิบาต นรก คําศพัท์เหล่านี Êมาขยายความ

ให้เข้าใจมากขึ Êนดงันี Ê 

 คําว่า อบายภูมิ หมายถึง สถานทีÉทีÉสตัว์เกิดแล้วไม่มีโอกาสกระทํากุศลกรรม เพราะ

เป็นแดนทีÉปราศจากความเจริญ เป็นแดนบาปทีÉความสขุไม่สามารถเจริญงอกงามได้แม้เพียงนิด

เดียว มีแตค่วามทกุข์ล้วนๆ ทําให้ไมส่ามารถสร้างกศุลได้ 

 คําวา่ ทคุติ คือ สถานทีÉทีÉต้องเสวยทุกข์อย่างเดียว และเป็นสถานทีÉทีÉเกิดขึ Êนมาเพราะ

กรรมชัÉวร้ายของตนเองทีÉทําไว้ครั Êงเป็นมนษุย์ ทีÉมีโทษมาก คําวา่ วินิบาต เป็นภมิูของพวกสตัว์ผู้ ทํา

ชัÉว เมืÉอตกไปทีÉภมิูนี Ê จะเป็นผู้ไร้อํานาจวาสนา หรือหมายถึงเป็นสถานทีÉทีÉพวกสตัว์ผู้ กําลงัพินาศ มี

อวยัวะน้อยใหญ่แตกกระจดักระจายน่ากลวัมาก 

                                                             
 ๑ม.อ.ุ (ไทย)  ๒๓/๔๗๒/๑๕๐. 



๒ 

 

สว่นคําวา่ นิรย หรือ นรก เป็นสถานทีÉทีÉไมมี่ความเจริญ เป็นดินแดนทีÉไร้ความยินดี มีแต่ความน่า

หวาดเสียว น่าสะพรึงกลวัอยู่ตลอดเวลา เมืÉอตกลงไปในนรกแล้ว ไม่มีสตัว์นรกตวัไหนอยากอยู่ใน

มหานรกนั Êนจากความหมายของศพัท์ทีÉกลา่วมาพอจะสรุปได้ว่า ศพัท์ทั Êงหมดนั Êนมีความหมายใน

ลกัษณะทีÉคล้ายคลงึกนัคือ มุง่ไปในทางทีÉเสืÉอม เป็นความทกุข์ทรมาน ไม่มีความเจริญ แต่ต่างกัน

ในรายละเอียด ตามสภาพการเสวยสขุ ทุกข์ เช่น สตัว์เดียรัจฉาน จัดอยู่ในอบายภมิู 4 แต่มีสตัว์

เดียรัจฉานบางประเภท เช่น ครุฑ นาค ไม่จัดเป็นทุคติภมิู ไม่จัดเป็นวินิบาต เพราะไม่มีการถูก

ทําลายเหมือนเช่นสตัว์นรก และบางกลุม่ยงัเสวยผลบุญอยู่บนสวรรค์ชั Êนจาตมุหาราชิกา แต่ก็จัด

อยู่ในกลุม่สตัว์เดียรัจฉานเพราะไมมี่ความเจริญ ไมส่ามารถบรรลมุรรคผลนิพพานได้ 

 สรุปวา่ อบายภมิูนี Ê เป็นสถานทีÉชดใช้กรรมของมนุษย์ ทีÉได้กระทําความชัÉวไว้เมืÉอครั Êง

เป็นมนุษย์ ซึÉงไม่มีใครเลยทีÉจะหลีกเลีÉยงจากกฎแห่งกรรมนี Êไปได้ ไม่ว่าเขาคนนั Êนจะมีเชื Êอชาติ 

ศาสนา หรือเผา่พนัธุ์ใดก็ตาม  

 ด้วยเหตนีุ Ê ผู้ วิจยัจึงได้ศกึษา คนัคว้า เรียนรู้ สถานทีÉตั Êงของแต่ละภมิู ลกัษณะของการ

กระทําทีÉทําให้ไปเกิดในแตล่ะภมิู และศกึษาสภาพความเป็นอยู่ของสตัว์ในแต่ละภมิูของฝ่ายทุคติ 

อนัประกอบด้วย นิรยภมิู เปตติวิสยภมิู อสรุกายภมิู และติรัจฉานภมิู  

๒. วัตถุประสงค์การวจัิย 

 ๒.๑ เพืÉอศกึษาประเภทและจํานวนของนิรยภมิู 

 ๒.๒ เพืÉอศกึษาอกศุลกรรมทีÉนําไปเกิดในนิรยภมิู 

 ๒.๓ เพืÉอศกึษาวิถีชีวิตของสตัว์ทีÉเกิดในนิรยภมิู 

๓. ขอบเขตการวจัิย 

 ผู้ วิจยัมุง่ศกึษา ประเภทและจํานวนของนิรยภมิู อกุศลกรรมทีÉนําไปเกิดในนิรยภมิูแต่

ละชั Êนและศึกษาวิถีชีวิตของสัตว์ทีÉ เกิดในนิรยภูมิแต่ละชั Êน   ตามขอบเขตทีÉปรากฏในคัมภีร์

พระไตรปิฎก อรรถกถา  ฎีกา และเอกสารงานวิจยัทีÉเกีÉยวข้อง 

๔. ปัญหาทีÉต้องการทราบ 

 ๑.๔.๑  ต้องการทราบประเภทและจํานวนของนิรยภมิูวา่มีความเป็นมาอย่างไร 

 ๑.๔.๒  ต้องการทราบอกศุลกรรมทีÉนําไปเกิดในนิรยภมิูวา่เป็นอย่างไร 

 ๑.๔.๓  ต้องการทราบวิถีชีวิตของสตัว์ทีÉเกิดในนิรยภมิูวา่เป็นอย่างไร 

 



๓ 

 

๕. นิยามศัพท์เฉพาะทีÉใช้ในการวจัิย 

  นิรยภูม ิหมายถึง เป็นสถานทีÉทีÉไมมี่ความเจริญ โลกทีÉไมมี่ความสขุสบายเป็นปรโลก   

ฝ่ายทคุติภมิู ทีÉมีโทษแห่งการกระทําอกศุลหนกัทีÉสดุ 

  อบายภูม ิ หมายถึง  สถานทีÉทีÉสตัว์เกิดแล้วไมมี่โอกาสกระทํากศุลกรรม 

  ทุคติ  หมายถึง        สถานทีÉทีÉต้องเสวยทกุข์อย่างเดียว 

  วเิคราะห์   หมายถึง     การแยกแยะทางความคิดหรือทางวตัถขุองสิÉงใดสิÉงหนึÉง 

เพืÉอให้เห็นองค์ประกอบหรือศึกษาแต่ละองค์ประกอบหรือเพืÉอให้เห็นความสัมพันธ์ของ

องค์ประกอบตา่ง ๆ 

             อกุศลกรรม หมายถึง     กรรมทีÉนําสตัว์ไปเกิด 

  วถีิชีวติ  หมายถึง      ความเป็นอยู่ของสตัว์นรกทีÉอยู่ในภพภมิูแตล่ะชั Êน 

           พระพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง  พระพทุธศาสนานิกายดั Êงเดิม 

๖. ทบทวนเอกสารและงานวจัิยทีÉเกีÉยวข้อง 

 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑติฑติยสถาน ได้ให้ความหมายของนรกวา่“แดนหรือภมิู

ทีÉเชืÉอกันว่าผู้ ทําบาปจะต้องไปเกิดและถูกลงโทษ โดยปริยาย หมายถึง แดนทีÉมีแต่ความทุกข์

ทรมาน”๒ 

 พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตโต), ได้ให้ความหมายของ “นรก” ไว้ว่า “เหวแห่ง

ความทกุข์ทีÉอนัไมมี่ความสขุความเจริญ ภาวะเร่าร้อนกระวนกระวาย ทีÉไปเกิดและเสวยความทุกข์

ของสตัว์ผู้ทําบาป เป็นอบายอย่างหนึÉงใน ๔ อย่าง คือ นรก ดิรัจฉาน เปรต และอสรุกาย”๓  

 พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) ให้ทรรศนะว่าศาสนาทุกศาสนาสอนเรืÉอง นรก

สวรรค์ ทุกศาสนามีเรืÉอง นรกสวรรค์ เป็นเรืÉองทีÉบุคคลทุกคนถามกันตลอดว่า มีจริงหรือไม่ มี

ลกัษณะอย่างไร และมีอยู่ส่วนไหนของจักรวาล ในประเพณีไทยมีการกล่าวถึงเรืÉองนรกสวรรค์

เสมอ ในศิลปกรรม เช่น ภาพฝาผนงัของปชูนียสถานจะมีเรืÉองนรกสวรรค์ปรากฏเสมอ๗ 

                                                             
 ๒ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ศูนย์

การทหารราบ,๒๕๒๕),หน้า ๔๒๘. 

 ๓พระธรรมปิฎก (ประยทุธ์ ปยตุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั ÊงทีÉ ๘. 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจฬุาลงกรณ์ราชวิทยาลยั,๒๕๓๘),หน้า ๑๑๖. 

 ๗พระเทพเวที (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), กรรมและนรกสวรรค์สําหรับคนรุ่นใหม่, (กรุงเทพมหานคร: 

อมรินทร์พริ Êนเติ Êง กรุ๊ป จํากดั, ๒๕๓๑), หน้า ๙๒. 



๔ 

 

 พระมหาสมจนิต์  สัมมาปัญโญ (วันจันทร์)แสดงความเห็นว่าภาพลกัษณ์ของนรก

สวรรค์ทีÉกลา่วไว้นั Êน มีปรากฏในวิจยัทางพระพทุธศาสนาโดยเฉพาะไตรภมิูพระร่วงมาก  และยังมี

คมัภีร์พระพทุธศาสนาในยคุหลงัซึÉงอยู่ในหมวดโลกศาสตร์ คือ โลกทีปกสาร โลกบญัญัติ จักกวาฬ

ทีปนี และวรรณกรรมไทยเรืÉองภมิูวิลาสินี ทีÉกลา่วถึง นรกและสวรรค์ไว้อย่างพิสดาร โดยรับแนวคิด

มาจากคมัภีร์พระไตรปิฎกบ้าง จากคมัภีร์พระพุทธศาสนาชั Êนอรรถกถาบ้าง ในอดีตและปัจจุบัน๘ 

สตัว์โลกทีÉไปเกิดอยู่ในภมิูทั Êง ๓๑ ภมิูนั Êน ย่อมเกิดในกําเนิดทั Êง ๔ คือ  

 ๑. ชลาพทุชะ เกิดในครรภ์ 

 ๒. อณัฑชะ เกิดในในไข ่

 ๓. สงัเสทชะ เกิดในเถ้าไคล 

 ๔. โอปปาติกะ เกิดผดุขึ Êน๙ 

 สตัว์ทีÉเกิดในนรกภมิูนั Êน ประกอบไปด้วยรูปตา่ง ๆ ๒๘ รูป ได้แก่ ปฐวี อาโป เตโช วาโย 

จกัข ุโสตะ ฆานะ ชิวหา กายะ รูปะ สทัทะ คนัธะ ระสะ โผฏฐัพพะ อิตถีภาวะ ปริุสภาวะ หทยะ ชีวิ

ตินทริยะ อาหาระ ปริจเฉทะ กายวิญญัตติ วจีวิญญัตติ ลหตุา มทุุตา กัมมญัญตา อปุจยะ สนัตติ 

รูปัสสชรตา และรูปัสสอนิจจตา๑๐ 

 พระมาลัย พจิารณาสังเวชนียสถาน:เมืÉอพระมาลยักลบัเข้าอาราม ขึ Êนไปบนกุฏิฉัน

ภตัตาหาร ทําภตัตกิจเสร็จแล้ว จึงทรงดําริว่า “อนับรรดาธรรมสงัเวช ๗ สถานทีÉของพระศาสดา

สมัมาสมัพทุธเจ้า อนัทีÉประสตูิ ทีÉตรัสรู้ ทีÉแสดงปฐมเทศนาธรรมจักร ทีÉแสดงยมกปาฏิหาริย์สงักัต

คีรี ทีÉปรินิพพาน ทีÉประดิษฐานรอยพระพุทธบาททั Êง ๕ แห่งนั Êน อาตมภาพได้ไปกระทําการ

สกัการบชูาอยู่เป็นนิจ ยงัเหลือแตพ่ระเจดีย์จฬุามณี ซึÉงเป็นทีÉสถิตประดิษฐานพระเกศาธาตมุุน่พระ

โมลีและพระเขี Êยวแก้วมณีแห่งพระพทุธเจ้า ณ ดาวดงึส์สวรรค์ อาตมาภาพจะเอาดอกบัวทั Êงแปดนี Ê 

ไปถวายเป็นพทุธบชูาสกัครั Êง”๑๑ 

                                                             
 ๘พระมหาสมจินต์  สัมมาปัญโญ (วันจันทร์), “นรกและสวรรค์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท”,

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,(บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั,๒๕๕๓) 

 ๙พระเทพวิสุทธิกวี, จิตวิทยาในพระอภิธรรม,(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลยัมหามกุฏราช

วิทยาลยั, ๒๕๓๓), หน้า ๘. 

 ๑๐นิยะดา เหลา่สนุทร, ไตรภูมิพระร่วง, (กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นสวนจําจัด การพิมพ์, ๒๕๔๓), 

หน้า ๑๓. 

 ๑๑พระครูปลดัสทิธิวรวฒัน์, พระมาลัยมงคล ๓๘, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เม็ดทราย, ๒๕๕๓), 

หน้า ๒๖. 



๕ 

 

 ภญิโญ จติต์ธรรม ได้กลา่ววา่ ความเชืÉอเกีÉยวกับ นรกสวรรค์ชาติภพ ของคนไทยเรา 

เป็นความเชืÉอถือทีÉเราได้รับจากพทุธศาสนาเป็นสว่นใหญ่ คือจากชาดก การทําดีเพืÉอให้เกิดภพดใีน

ชาติหน้า ถ้าทําไม่ดีจะตกนรก คนจึงมีระเบียบดีเพราะความเชืÉอ เมืÉอคนมีระเบียบดี สงัคมและ

ความเป็นอยู่ก็ดี ใครทําไม่ดีมกัจะได้รับการสาปแช่งว่าจะตกนรก เมืÉอเกิดเป็นอะไรก็จะได้รับแต่

ความทกุขเวทนา เชืÉอกฎแห่งกรรม เมืÉอเห็นคนไมส่มประกอบใดเข้าก็จะอธิบายถึงผลกรรมในชาติ

ก่อนได้ เช่น คนนิ Êวแง่ง ก็เชืÉอวา่ชาติก่อนเคยลกัขมิ Êนเขา คนปากแหวง่๔ 

 พระครูโสภณปริยัติยาทร (เชืÉอม สอนรอด) ได้ศกึษาวิจยัเรืÉอง “การศกึษาวิเคราะห์

ความคิดเรืÉองจักรวาลวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท ,, ผลการศึกษา พบว่า โลกทัศน์ทีÉเกีÉยวกับ

ลกัษณะธรรมชาติของโลกและจักรวาล อนัมีสมัพันธภาพกับความคิดเรืÉองอืÉน ๆ เช่น กรรม สคุติ 

และทคุติ สว่นความรูเรืÉองจกัรวาลวิทยาในทางพระพทุธศาสนา มี ๒ สว่น คือ  

 (๑) เป็นการกลา่วถึงความรู้เรืÉองจกัรวาลวิทยา ทีÉพระพทุธเจ้าทรงชี Êแจงให้เห็นเกีÉยวกับ

ความรู้ทางประสบการณ์ตรง คือ ความรู้ทีÉกลา่วถึงกําเนิดของสิÉงมีชีวิตและลกัษณะตามธรรมชาติ 

ของสิÉงมีชีวิต ๆ เช่น มนษุย์ สตัว์ดิรัจฉาน และความรู้บางสว่นซึÉงเป็นองค์ความรูเกีÉยวกบักําเนิดของ

โลกมนษุย์  

 (๒) เป็นการกลา่วถึงความรู้เรืÉองจกัรวาลวิทยาทีÉพระพทุธเจ้าทรงหยัÉงรู้ได้ด้วยทิพยจกัษุ

ญาณ คือ เรืÉองภมิูตา่ง ๆ มีการพรรณนาสภาพอนัน่ารืÉนรมย์ในสคุติภมิู และมีการพรรณนาสภาพ

อนัน่าสะพรึงกลวัในทคุติภมิูหรืออบายภมิู นอกจากนั Êน ยงัแบ่งภมิูออกเป็น ๒ ประเภทอีก ได้แก่  

 ( ๑) วตัธวิุสยั คือ ภมิูทีÉวา่ด้วย นรก สวรรค์ ซึÉงเชืÉอกนัวา่มีอยู่จริงอย่างเป็นรูปธรรม  

 (๒) จิตวิสยัคือ ภมิูทีÉวา่ด้วยนรก สวรรค์ซึÉงเป็นนามธรรม เป็นสภาวะทางจิตของมนุษย์

และมีอยู่ในจิตใจของมนษุย์เท่านั Êน๕ 

เดือน คาํดี ได้กลา่วถึงภพภมิูในชั Êน มชัฌิมสงัสาร หรือกิเลสวฏัชั Êนกลาง ไวใน หนงัสือ 

ศาสนศาสตร์ ความว่า วิปากวฎัชั Êนกลางนั Êน ตามนัยพระสตูร ได้แก่มนุษย์ ๑ และเทวดาทีÉอยู่ใน

สวรรค์ ๖ ชั Êน ถ้าวา่ตามนัยพระอภิธรรมก็ได้แก่วิบาก๑๖ ดวง คือ อเหตกุกุศลวิบาก ๘ ดวง มหา

วิบาก ๘ ดวง รวมเป็น ๑๖ ดวง เจตสิกประกอบด้วย ๓๓ ดวง กัมมชัรูป ๒๐ทีÉเกิดเป็นขนัธ์อยู่ใน

กามสขุ ๗ ภมิู มีมนษุย์ ๑ สวรรค์ ๖ ภมิู เป็นผู้ รับผลของกรรมนั Êนในวิบาก ๑๖ ดวงนั Êน เป็นเฉพาะป

                                                             
 

๔ภิญโญ  จิตต์ธรรม,ความเชืÉอ.(สงขลา : มงคลการพิมพ์,๒๕๒๒),หน้า ๗๑. 

 ๕พระครูโสภณปริยัติยาทร (เชืÉอม ชินวํโส/สอนรอด), “การศึกษาวิเคราะห์ความคิดเรืÉองจักรวาล 

วิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหา

จฬุาลงกรณราชวิทยาลยั,๒๕๓๓),หน้า ๓๖. 



๖ 

 

วตัติ ๗ ดวง เป็นไปได้ทงปวตัและปฏิสนธิ ๙ ดวง อเุบกขาสนัตีรณ กศุลวิบาก ๑ ดวง มหาวิบาก ๘ 

ดวง๖ 

๗. วธีิดําเนินการวจัิย 

 การวิจัยครั Êงนี Ê เป็นการวิจัยแบบวิเคราะห์   โดยศึกษาค้นคว้าทางเอกสารมีลําดับ

ขั Êนตอน ดงันี Ê 

 ๗.๑ รวบรวมข้อมลูจากเอกสารขั Êนปฐมภมิูโดยค้นคว้ารวบรวมข้อมลูจากพระไตรปิฎก 

ฉบบัภาษาบาลีและฉบบัภาษาไทย อรรถกถา มหาฎีกา ฎีกา เป็นต้น   

 ๗.๒ รวบรวมข้อมลูจากเอกสารขั Êนทตุิยภมิูได้ สว่นทีÉเป็นคําอธิบายจากเอกสาร หนงัสือ 

และตําราตา่ง ๆ ทีÉเกีÉยวข้องกบังานวิจยั 

 ๗.๓ วิเคราะห์ อธิบายความ และแสดงเหตผุล เพืÉอให้เกิดความเข้าใจชดัเจนมากทีÉสดุ 

 ๗.๔ รวบรวม เรียบเรียงข้อมลู และนําเสนอผลงานวิจยั 

๘. ประโยชน์ทีÉได้รับ 

 ๘.๑ ทําให้ทราบประเภทและจํานวนของนิรยภมิู 

 ๘.๒ ทําให้ทราบอกศุลกรรมทีÉนําไปเกิดในนิรยภมิู 

 ๘.๓ ทําให้ทราบวิถีชีวิตของสตัว์ทีÉเกิดในนิรยภมิู 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
 ๖เดือน คําดี,ศาสนศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๕),หน้า ๒๒๗. 


